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De beste streekgerechten uit

PIEMONTE
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PIEMONTE
AAN TAFEL MET FAMILIE EN VRIENDEN

Geliefde recepten van Cristina Baltieri

Opgetekend door Marion van de Wouw
Met foto’s van Saskia van Osnabrugge

De gerechten die Cristina Baltieri Carossa 
voor haar gasten maakt oogsten steevast 
diepe bewondering. Deels vanwege haar 
subtiele en altijd bijzondere variaties op de 
klassieke Piemontese keuken, die op zich 
al zo bijzonder is. En vooral omdat haar 
gerechten zo verpletterend lekker zijn.

Bijna iedere avond krijgt Cristina wel de 
vraag of ze haar recept van weer zo’n 
tongstrelende creatie zou willen delen. En 
altijd weer is het antwoord: ‘Mijn recepten 
staan niet op papier, ze zitten allemaal in 
m’n hoofd.’ 

Speciaal voor dit boek heeft ze haar meest 
geliefde recepten eindelijk eens opschreven. 
Ze zijn met name geschikt voor een gezellige 
avond tafelen met een groter gezelschap 
van familie en vrienden. En wedden dat er 
na afloop altijd wel iemand is die vraagt: 
‘Zou ik misschien het recept mogen hebben 
van…’ 

Topkok CRISTINA BALTIERI CAROSSA met 
haar man Franco Carossa en hun kinderen 
Elisa (links), Gabriella en Paolo. Samen 
runnen ze de agriturismo Alle Tre Colline in 
Piemonte, waar ze jaarlijks duizenden gasten 
ontvangen.
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MARIE-CLAIRE MELZER

Het leek een normale zwangerschap. De 
baby groeide goed, de moeder voelde zich 
goed, alles ging goed. Toch werd Timmy na 
negen maanden zwangerschap levenloos 
geboren. Het was haar eerste kind. En haar 
laatste, dacht Marie-Claire Melzer, want ze 
was al veertig. Het is alweer jaren geleden, 
en ze denkt er niet meer elke dag aan, maar 
soms nog wel. 

Haar leven werd een horrorfilm (ooit een 
dode baby gezien?), bij vlagen een thriller 
(welke rol speelde het ziekenhuis eigen-
lijk?), een bitterzoet familiedrama (ach ja, 
familie) en een tragikomische romcom (ach 
ja, relaties). Zij en haar partner vielen in een 
poel van verdriet, woede, schuldgevoel en 
schaamte, maar ze kwamen er weer uit. Ze 
werden zelfs weer gelukkig – ook daar gaat 
dit verhaal over.

Een boek over verlies en rouw, maar ook 
over relaties, met geliefden, en met vrienden 
en familie. Relaties die soms ingewikkeld 
zijn, maar toch zo belangrijk.

MARIE-CLAIRE MELZER is schrijver en jour-
nalist. Samen met Marieke Klomp schreef ze 
de biografie Boy Edgar. Dubbelleven van een 
alleskunner (2015). In 2024 verscheen haar 
succesvolle boek Drie vrouwen. De vergeten 
feministen van de jaren dertig.

WE WERDEN ZELFS 
WEER GELUKKIG



OMSLAG Blikgoed • FORMAAT 13,5 x 21,5 cm • UITVOERING paperback • OMVANG 224 blz.   

PRIJS € 18,50 • VERSCHIJNT november 2025 • NUR 480 • ISBN 9789493319431

TOM VAN HULSEN

FC Utrecht is buiten de traditionele topdrie 
– Ajax, Feyenoord en PSV – de enige club 
die nooit is gedegradeerd uit de Eredivisie. 
Sinds de oprichting in 1970 speelt de club op 
het hoogste niveau en in die periode maakte 
FC Utrecht tal van hoogte- en dieptepunten 
mee. Al jaren schurken de Utrechters aan 
tegen de (sub)top en eigenaar Frans van 
Seumeren steekt zijn ambities met de drie-
voudig winnaar van de KNVB-beker niet 
onder stoelen of banken: hij wil de topdrie 
aanvallen.

De aanhang van FC Utrecht is de laatste 
jaren enorm gegroeid. In het sportief gezien 
geweldige seizoen 2024/25, waarin onder 
trainer Ron Jans Europees voetbal werd 
afgedwongen, vestigde de club in stadion 
Galgenwaard een toeschouwersrecord. 
FC Utrecht is hot.

Wat moet de ware fan weten over de club? 
In dit boek zet Tom van Hulsen, journalist 
en seizoenkaarthouder van FC Utrecht, 101 
wetenswaardigheden op een rij. Legen-
darische spelers en trainers, de grootste 
successen, de diepste dalen, de meest sensa-
tionele wedstrijden, de magie van stadion 
Galgenwaard, het fanatisme van de suppor-
ters, de kracht van de Bunnik Side en veel 
meer. Een boek voor iedereen die FC Utrecht 
een warm hart toedraagt.

TOM VAN HULSEN (1964) werkte 23 jaar 
voor Voetbal International, waarvan 2,5 jaar 
als hoofdredacteur, en is tegenwoordig 
journalist en eindredacteur bij Trouw.

101 DINGEN 
DIE JE WETEN MOET OVER 

FC UTRECHT

Menno Pot
 101 dingen die je weten   
moet over Ajax 

Iwan van Duren
101 dingen die je weten 
moet over Feyenoord 

Anton Slotboom
101 dingen die je weten 
moet over Sparta

Winkels en Van Nijnatten
101 dingen die je weten  
moet over Oranje
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10 JAAR NA CR.

DE MAN DIE 
BARCELONA 

VERANDERDE
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EDWIN WINKELS

CRUIJFF IN BARCELONA

 ‘Misschien van alle boeken over Johan Cruijff wel het boek 
dat het dichtst bij de echte Johan Cruijff komt.’ 

– Bert Wagendorp

‘Johan Cruijff in Barcelona is niet het zoveelste boek over Johan Cruijff. Daar schrijft 
Winkels te goed voor. En daarvoor is het leven & werk van Cruijff in Barcelona 

voor een te groot deel onbekend en nauwelijks in kaart gebracht terrein, voor 
Nederlanders. Zelfs de vaste volgers zullen verrast worden.’ 

–  de Volkskrant

 ‘Vlot geschreven epos voor meer dan een voetbalfanaat alleen. Winkels moet 
verder zonder zijn Barcelonese landgenoot en laat ons het gemis voelen.’ 

–  Hebban.nl

 ‘Winkels vertelt verhalen die de gemiddelde Cruijff-lezer nog niet kent. Omdat hij 
alles van zeer dichtbij heeft gevolgd, maakt dit het boek ook geloofwaardig.’ 

–  Staantribune

‘Winkels schrijft in een aangename stijl over het leven van Cruijff in Barcelona.’ 
–  Het Parool

 ‘De jaren van Cruijff in Barcelona, als speler en trainer, worden heel goed neer-
gezet in Johan Cruijff in Barcelona en leveren verhalen op die in Nederland nog niet 

bekend waren.’ 
-– Nederlands Dagblad

‘Het beste boek dat in 2016 over Johan Cruijff is verschenen.’ 
– Dagblad Tubantia

 25.000 ex.
 reeds verkocht

HERUITGAVE AANGEVULD MET 
HOE CRUIJFF DOORLEEFT IN BARCELONA

10 jaar
 na Cr.

Johan en Edwin in resp. 1989 en 2011



OMSLAG Studio Jan de Boer • TEKENING OMSLAG Erik Kriek • FORMAAT 13,5 x 20,5 cm 
UITVOERING hardback OMVANG 224 blz. • PRIJS € 17,50 VERSCHIJNT reeds verschenen 
NUR 200 • ISBN 9789493095472

JAN EILANDER

CRUIJFFIE
JONGENSJAREN

ROMAN

‘Ik ben Johan Cruijff veel dank verschuldigd dat hij mij de toestemming, 
maar vooral het vertrouwen gaf om op basis van zijn jeugd dit 

geromantiseerde verhaal te maken.’ 
– Jan Eilander

 
‘Wat een prachtig verhaal! Het leest als Kick Wilstra, 

het lievelingsboek uit m’n jeugd.’ 
– Johan Cruijff

€ 17,50

EVERGREEN



VAN € 35 
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OMSLAG EN ONTWERP Martien Holtzappel | FOTOGRAFIE Caroline Coehorst 
FORMAAT 20 x 25,5 cm | UITVOERING gebonden papieren band | OMVANG 256 blz. 
PRIJS € 10,00 | VERSCHIJNT reeds verschenen | NUR 450 | ISBN 978 94 93095 73 1

CHRIS MUYRES, EVELINE STOEL, CAROLINE COEHORST, ANNE-MARIE REM 

VINTAGE + INTERIEUR
HET IDEALE BOEK OP JE VINTAGE SALONTAFEL

22

Bho: ‘De tafel van bamboe hebben we laten maken voor hier. De stoelen zijn van Pastoe. 

De keuken zelf is oud en hangt deels met elastiekjes aan elkaar, maar alles werkt nog. 

Ik hoef het allemaal niet nieuw en gelikt, in de imperfectie zit de schoonheid voor mij.’
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‘De kluis’ noemen buurtbewoners de jaren 70-bungalow van Bho en Patrick. 
Het wordt tijd om die bijnaam te updaten naar ‘de tijdcapsule’, zo mooi als het 
huis intact is gebleven.

TIJDCAPSULE UIT 
DE SEVENTIES
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VINTAGE 
VOLGENS 

BHO

+ ‘Staar je niet blind op ontwerpers en merken. Er 
is ook veel ”anoniem“ vintage design dat mooi is 
ontworpen en gemaakt. Als je voor andere dingen 
gaat dan iedereen, zoals handgemaakte wandkle-
den, is er veel meer te vinden.’

+ ‘Denk in collecties. Als verzameling wordt een 
veelheid van objecten samen weer één ding in je 
interieur. Daarbij is het altijd leuk om te speuren 
naar aanvullingen op een verzameling.’

+ ‘Op zoek naar bijzonder vintage behang? In de 
slaapkamer hebben we illustraties uit een oud 
boek met natuurillustraties van Albertus Seba 
(1665–1736) met behanglijm op de muur geplakt. 
Het idee komt van mijn vader, hij deed hetzelfde 
met modefoto’s uit magazines als Avenue.’

Bho: ‘De vaaslamp 

naast de bank komt 

van een filmset. 

Door ons werk in de 

filmwereld vinden 

we ook veel mooie 

items voor ons huis.’
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Julia Leunge volgde de 

masteropleiding Con-

servering en Restauratie 

van Cultureel Erfgoed 

aan de Universiteit van 

Amsterdam en werkte 

daarna onder meer voor 

het Victoria and Albert 

Museum in Londen. 

Sinds 2014 werkt ze als 

zelfstandig metaal- 

restaurator. Julia deelt 

in Weesp een atelier met 

vier collega’s uit verschil-

lende restauratiedisci-

plines. Haar klanten zijn 

handelaren, musea en 

particulieren. 

leungerestauratie.com

V an buisframestoelen tot Hollywood Regency-kroonluchters en 

Memphis-lampen: Julia Leunge restaureert ze. ‘Slijtage, corrosie en 

beschadigingen zijn meestal wel op te knappen,’ vertelt ze, ‘maar metalen 

zijn minder vergevingsgezind dan mensen vaak denken. Bij vintage items 

is het dikwijls voldoende om ze in een nettere staat te brengen, te zorgen 

dat ze weer functioneel zijn en bestand tegen verder verval. In die gedachte 

probeer ik mensen mee te nemen.’

Een bekend probleem bij metaal is het slijten van de afwerklaag. Julia: ‘Dan 

kan het bijvoorbeeld gaan om chroom, nikkel of lak. Vernikkelen zie je wel bij 

buisframes en bij onderdelen van lampen. Waar de nikkellaag slijt, ga je een 

gelige schijn zien van het koper of messing dat eronder zit. Daar is weinig 

aan te doen. Zwarte vlekjes door aangetast chroom kun je alleen nog re-

toucheren, oftewel ”ontstoren“. Deuken zijn vaak ook niet honderd procent 

onzichtbaar te herstellen, zeker niet bij aluminium lampenkappen waar de 

verf af is ”geknapt“. En bij roest ligt het eraan hoe diep het zit. Na restauratie 

heb je weer een prachtig object, het oogt alleen niet fonkelnieuw. Maar dat 

hoeft ook niet bij vintage.’ 

Het leuke van vintage vindt Julia dat ze dingen tegenkomt die ze nooit eer-

der heeft gezien. ‘Laatst hadden we hier een tafel van Maison Jansen die 

was afgewerkt met een merkwaardige gele lak, alsof het goud was. Dan 

is het een zoektocht om te ontdekken hoe je dat kunt herstellen. Dat zijn 

mooie uitdagingen.’

TIPS & TRICKS VAN JULIA
+‘Droog schoonmaken is het beste, liefst met handschoenen aan, want vingers laten vlek-

ken achter. Doe dat regelmatig, want stof trekt vocht aan, dat het metaaloppervlak lelijk of 

dof kan maken. Lukt afstoffen niet? Gebruik dan water met milde zeep. Géén schuursponsje, 

Dreft of Dubro, en géén sprays of sterke schoonmaakmiddelen zoals van HG. Daarna alles 

zorgvuldig droogmaken.’

+ ‘Ga achtergebleven kaarsvet op kandelaars niet te lijf met een mes. Giet gewoon heet water 

over de kandelaar, dan smelt het kaarsvet en kun je het wegvegen met keukenpapier. Voor-

kom dat kaarsvet in de gootsteen komt, want dan krijg je verstoppingen. Daarna natuurlijk 

weer goed drogen.’

+ ‘Poets koper met een licht middel, bijvoorbeeld een zilverpoets of een zilverdoekje. Gebruik 

geen Silvo of Brasso, want daar zit ammonia in, wat extreem slecht is voor koperlegeringen.’

MATERIAALMEESTER
METAAL
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Menno Pot
 101 dingen die je weten   
moet over Ajax 

Iwan van Duren
101 dingen die je weten 
moet over Feyenoord 

Anton Slotboom
101 dingen die je weten 
moet over Sparta

Winkels en Van Nijnatten
101 dingen die je weten  
moet over Oranje 

Edwin Winkels
Van Johan tot Frenkie 

Mike van Damme
Sonny Silooy

Jan Eilander
Cruijffie

Endt, Pot e.a.
Ajax jaarboek 2023/2024 

Stuart Barker 
Valentino Rossi

Rob Kamphues
Droom op wielen

Ted Papakostas
Hoe de hele Griekse
oudheid in een lift past

Anke Manschot
De sprong op Normandië

Colin O’Brien
Giro d’Italia

Edwin Winkels
La Vuelta

Paul van Hooff
De coureur

Paul van Hooff 
Man in het zadel 

Paul van Hooff
Van hier tot Tokio 

Jean-Pierre van de Ven
Relatietherapie thuis

Mo Gawdat & Alice Law
De logica van stress

Mo Gawdat
Dat stemmetje in je hoofd

Mo Gawdat
De logica van geluk 

Mo Gawdat
Griezelig slim

Kasper van Kooten
Single

Kemper, Hermsen en Sanders 
Zeik niet zo

Claudia en 
Nadja Beinert
Marilyn

Caroline Bernard
Frida Kahlo

Michelle Marly
Mademoiselle Coco

Wanda Bommer
De Ark

Arnold en Erik van Bruggen 
(red.)
Dag lief fijn eiland

Met het oog op morgen
Goedenacht vrienden

James Gavin
George Michael

Astrid van Leeuwen
Levensdans

Dirk Mulder
Ieder mens is een verhaal

Marcel Maassen
De hete adem van Stalin

Bettine Vriesekoop
Het China-gevoel   
van Pearl S. Buck

Bettine Vriesekoop
Chinese wijsheid in 
een balletje

Jules Coenegracht
Gezichten van zondaars

Jules Coenegracht
Engelen van Maastricht

Rob Kamphues
Hoor je me 

Rob Kamphues
De walvishoeder

diverse auteurs
Die mooie zomer

Edwin Winkels
Het oog van de orkaan

Aki Watano
Boerenkool met stokjes

Mariska Woertman
Los van alles

Diederik Samwel
Tropenvader

Corine Nijenhuis 
Een vrouw van staal

Corine Nijenhuis
Waddenwolf

Iwan van Duren
101 dingen die je weten mooet 
over Terschelling

Laura de Grave
Natuurlijk Oostenrijk

Erin Groot
Makkelijk 
Midden-Oosters

Luis Padovezzi en  
Ivan Svara
Kleine fijnproevers

Issa Niemeijer-Brown
Een boek over brood

Issa Niemeijer-Brown
Patisserie van de bakker

Issa Niemeijer-Brown en 
Rachelle Klaassen
Kleine bakkers

Stephanie Verstift
De dankbare keuken 

Stoel, Muyres,
Coehorst en Rem 
Vintage+

Stéphane Hénaut en Jeni 
Mitchell, Een hapklare historie

Winkels en Vreugdenhil 
Tapas, verhalen en recepten

Fabrizia Lanza
De keuken van Sicilië

Patrick Nugter
Brandstof

Lorenz Wagner
De jongen die te 
veel voelde

Jasper Rombout
Tuurlijk schatje

Ronald Giphart
Het beste van jezelf

Rutger Koopmans
Op naar een functie elders

Bert Visscher
Dat wordt nooit wat

Bert Visscher
Italianen kunnen niks

Simone Davies
Montessori voor thuis

Simone Davies
De Montessori-baby

Simone Davies
Het Montessori-kind 

Galit Atlas
Emotionele erfenis

TU
U
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A

TJE

U I T G E V E R I J  B R A N D T

TUURLIJK 
SCHATJE
Hoe mannen 
vader worden 
in 9 maanden

Jasper Rom
bout

Jasper Rombout

JASPER ROMBOUT (1980) is man. 
Daarnaast is hij oud-Parooljour nalist, 
debatleider, copywriter en marketing -
strateeg. Ook is hij stiefvader van Jade 
(’04) en ex- stief vader van Sarah (’96) 
en Olivier (’99). Toen zijn vrouw Jon 
zwanger was van hun dochter Moos, 
hield Jasper 9 maanden een dagboek 
bij. Dat leidde tot de geboorte van  
zijn debuut Tuurlijk Schatje.

Je meisje is zichzelf niet, 
maar een hormonale tover-
bal die telkens van kleur 
 verschiet – en geen idee 
wanneer in welke kleur 
 precies. Maandag de stralend 
zwangere, donderdag het 
chagrijn op oorlogspad. 

Dit boek geeft jou als aan-
staande vader de nodige 
houvast. Jij weet straks 
 precies wanneer je beter 
kunt duiken, en wanneer 
je even extra lief moet zijn. 
Welke weken het zwaarst 
zijn, en wanneer ze je ineens 
zal bespringen. En wanneer 
het gevolg (het kind) groter 
is dan de oorzaak (je lid).  
Pak je ook nog wat kennis 
mee. Meisje ook blij.

Uitgeverij Brandt

De zwangerschap:  
294 totaal bizarre  
 dagen. Ga er  
maar  aan staan,  
als man dan. 

BEKEND
VAN DE 

APP
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