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‘Een belangrijk boek. De regulering 
van abortus is een mijlpaal op de 
weg naar zelfbeschikking, maar 

het blijft een kwetsbaar recht. 
Zeker als extreem-rechts het voor 

het zeggen krijgt.’

Hedy d’Ancona, voormalig 
politicus en feminist

 ‘Jantine Jongebloed wekt abortus 
tot leven als een essentieel deel 

van de menselijke ervaring. Met 
liefdevol oog voor een breed palet 

aan emoties en ervaringen laat ze 
vrouwen spreken en levert ze het 
grootste wapen tegen de mythen 

van de anti-abortusbeweging: 
de realiteit.’

Lotte Houwink ten Cate, 
historicus en schrijver



Over Abortus

1 op de 5 vrouwen in Nederland en België maakt een 
abortus mee. In het publieke debat praten we veel 
óver deze vrouwen, maar zelden mét de mensen 
die voor een zwangerschapsafbreking kiezen. Wat 
betekent het recht op abortus voor hen die het 
aangaat?

In Over abortus lees je de verhalen van zes vrouwen 
en een partner. Verhalen over twijfel, zeker weten, 
verdriet en opluchting. Verhalen die stigmatiserende 
mythes over abortus ontkrachten, want abortus is 
geen schaamtevolle keuze, abortus is zorg. Zorg 
waar jaarlijks zo’n 40.000 vrouwen in Nederland en 
20.000 in België – samen met hun (bed)partners – 
gebruik van maken. In dit boek lees je de verhalen 
achter de cijfers. Mensen met een naam, een gezicht, 
soms een gezin, kortom, met een leven. In dit 
boek stappen ze naar voren, klaar om het taboe te 
doorbreken.

VERHALEN VAN ZES 
VROUWEN EN EEN MAN
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DOOR JANTINE JONGEBLOED

Voorwoord 

door Nina 

Pierson

influencer, schrijver, 

ervaringsdeskundige

Jantine Jongebloed (1987) studeerde journalistiek 
en is schrijver en theatermaker. Ze werkt als 
freelance interviewer en journalist voor onder 
meer de Volkskrant en NRC. Haar essay ‘Wie zette 
mijn naaktfoto’s online?’ in Volkskrant Magazine 
(2021) werd genomineerd voor De Loep en driemaal 
bekroond. Haar boek Soms wil ik een kind 
verscheen in 2023 bij uitgeverij De Bezige Bij en 
werd genomineerd voor de Amarte Literatuurprijs.

BIO



‘Jongebloed en Van der 
Rhee tonen ons in prachtige 
portretten in woord en beeld 
waar het recht op abortus 
werkelijk om draait.’

‘Ontroerend en krachtig 
weet Jantine de broodnodige 
meerstemmigheid rondom 
dit persoonlijke én politieke 
thema trefzeker te vangen. De 
uiteenlopende perspectieven 
bieden houvast, troost en 
waardevolle inzichten.’

Verschijnt in 
de week van  

International International 
Safe Abortion Safe Abortion 

DayDay

In de afgelopen  
20 jaar zijn er in 

totaal ruim 1 miljoen 1 miljoen 
abortussen uitgevoerd abortussen uitgevoerd 

in Nederlandin Nederland

1 op de 5 vrouwen 1 op de 5 vrouwen 
in Nederland en in Nederland en 

BBelgië heeft eens 
of vaker in haar 

leven een abortuseen abortus

Sander Heijne, hoofdredacteur 
Vrij Nederland

Tatjana Almuli, schrijver 
en fotograaf

Over Soms wil ik een kind (De Bezige Bij)

‘Herkenbaar en troostrijk’ 
- Merel Baldé (Merol)

OVER EERDER WERK VAN
JANTINE JONGEBLOED:

Over ‘Wie zette mijn naaktfoto’s 
online?’ (Volkskrant Magazine)

‘Zowel inhoudelijk, als ambachtelijk, als in 
vorm en stijl (want wat is dit goed verteld) 
topjournalistiek’ 
- Sheila Sitalsing

‘Waanzinnig. Tegel-materiaal’ 
- Peter Pannekoek

‘Het verhaal waar iedereen dit weekend  
over praatte’ 
- Eva Jinek

‘Een verpletterend verhaal’ 
- Emma Curvers

Fotografie: Lisa van der R
hee

‘Jantine Jongebloed laat 
met mooie en eerlijke 
abortusinterviews zien: alleen 
wie het zelf meemaakt mag 
voelen, spreken en kiezen.’

Lize Korpershoek, 
documentairemaker
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